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Trainingsplan Saisonvorbereitung 2010/2011  
 
 
        
13.07.2011  Dienstag  19:00  Oberursel Heimspiel 

        
15.07.2010  Donnerstag  19:00  Training  
16.07.2010  Freitag  19:00  Training  
17.07.2010  Samstag  16:00  Hausen  
18.07.2010  Sonntag  16:00  Spiel  
20.07.2010  Dienstag  19:00  Training             

        

22.07.2010  Donnerstag  19:30  SC Ffm. Berg Heimspiel 

        
23.07.2010  Freitag  19:00  Training  

        

25.07.2010  Sonntag  16:00  Bad Soden  Heimspiel 

27.07.2010  Dienstag  19:00  Königstein Heimspiel 

        
29.07.2010  Donnerstag  19:00  Training  
30.07.2010  Freitag  19:00  Training  

        
01.08.2010  Sonntag  15:00  Pokalspiel  

 


